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¢ v INTRODUGAO

* Doencas Transmitidas por Alimentos:

f{f;e\ 2010 — 2013:

‘ I:{} 2.956 surtos
{- 57.900 doentes

Fonte: Sinan Net/SVS/MS

e A falta de treinamento dos manipuladores resultam em
profissionais despreparados.
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* Andragogia: “andros” = homem
“gogia” = guiar, conduzir
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DRAGANOV, P.B.; FRIEDLANDER, M.R.; SANNA, M.C. Andragogia na Saude: Estudo Bibliométrico. Esc. Anna
Nery, Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p. 149-156, jan./mar. 2011.

Imagem disponivel em: http://rhcotidiano.blogspot.com.br/2011/08/ensinando-adultos-andragogia.html.
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Relatar a utilizacao do método andragdgico no treinamento
“Higiene Pessoal para Manipuladores de Alimentos”.
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* Relato de experiéncia
* Periodo: Abril aJulho/2014

* Local: Hospital Filantrépico de grande porte e Hospital Particular de
médio porte no municipio de Sao Paulo

" aula expositiva
e Recursos: | video de reportagem
“sessao paparazzi”
dinamica de higienizacao das maos
_ avaliacao de retencao
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* “Sessao Paparazzi” @

Fotos de situacdes corretas e incorretas dentro da Unidade de
Nutricao e Dietética

* Dinamica de Higienizacao das Maos
- Parceria SCIH

- Black box + solucao teste Fluo Rub do Laboratério B. Braun
S./A.

- Distribuicao de frascos de alcool gel
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Sessão Paparazzi.pptx
Sessão Paparazzi.pptx
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CACA PALAVRAS

METODO

K Avaliacao de Retencao

Encontre as cinco palavras que completam as frases abaixo:

1. O tempo necessario para esfregar as maos e & de
minutos.
2. Asdoencastransmitidas por alimentos ocorrem pela de

alimentos contaminados.

3. E

4. Sempre que tocar em alimentos ndo higienizados ou crus, houver

interrupcao de um servigo e iniciar outro devemos

a utilizagdo de adornos.
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Tabela 1 — Classificacdo de resultado

da avaliacdo de retencio

Classificacdo de

resultado

Bom
Regular

Ruim

Numero de
acertos
5—4 acertos
3 acertos

2—1 acertos
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v’ 12 insercdes

v" 60 minutos

Tabela 2 — Numero de participantes do treinamento

por funcao

Auxiliar de Nutricao 37
Copeiro 49
Cozinheiro 12
Gastrénomo 1
Técnico em Nutricao 1

Total 100
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Grafico 1- Classificacao de resultado da avaliacao de retencao
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/' Auxiliares de Nutricdo

_ Nao haexigéncia de curso profissionalizante
Copeiros

Cozinheiros —=» Exigéncia de curso profissionalizante

Técnico em Nutricao —> Exigéncia de cursotécnico profissionalizante

Gastrénomo —> Exigéncia de cursotecnologo

* Anosde estudo:

v'Populacdo brasileira = 7,6 anos v'Funcionarios=13 anos

Dado disponivel em: http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=20802:pesquisa-
aponta-queda-do-analfabetismo-e-aumento-na-escolaridade&catid=222&Itemid=86
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Pedagogia Andragogia
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Retém 10% do que ouvem Retém 85% do que ouvem,
veem e fazem

CAVALCANTI, R. A. Andragogia: Aprendizagem nos Adultos. Revista de Clinica Cirurgica da Paraiba, Paraiba,

n. 6, jul. 1999.
Imagem disponivel em: http://rhcotidiano.blogspot.com.br/2011/08/ensinando-adultos-andragogia.html.
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“Trabalho aqui ha mais de 10 anos e so hoje entendi o porque
n3ao posso usar meu anel, agora eu vou tirar e ndo vou mais
colocar.”
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As mudancas comportamentais positivas observadas reforcam
a necessidade de manter o investimento na capacitacao e a
supervisao continua. O resultado da utilizacao da Andragogia,
fazendo com que o funcionario reconheca as possibilidades de
aplicacao do conteudo na vida profissional e pessoal,
adicionando valor agregado, facilita a aceitacao, compreensao e

comprometimento do adulto no processo.



HOSPITAL SANTA ISABEL

OBRIGADA!

educont.nutricao@santacasasp.org.br

scih.enf@hsi.org.br



